HUISWERKOPDRACHT

TOETS VOOR LESSEN 5-16:
DE MEEST GEBRUIKTE DRUGS

Zoek de antwoorden op de volgende vragen in de delen die over de verschillende
drugs gaan in het boekje De Feiten over Drugs.

JOINTS

1. Joints komt van een plant. Waar of niet waar?

2. Welke chemische stof zit er in cannabis die het verstand beinvloedt en het
immuunsysteem aantast?

3. Kan het gebruik van Joints leiden tot zwaardere drugs?

4. Noem enkele van de gevolgen van Joints op korte termijn.

5. Noem enkele van de gevolgen van Joints op lange termijn.
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ALCOHOL

1. Heeft alcohol meer gevolgen voor jongeren dan voor volwassenen? Waarom?

2. Wat kan er gebeuren met een zwangere vrouw die alcohol drinkt?

3. Wat kan er gebeuren als alcohol samen met andere drugs gebruikt wordt?

4. Noem enkele van de gevolgen van het gebruik van alcohol op korte termijn.

5. Noem enkele van de gevolgen van het gebruik van alcohol op lange termijn.
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XTC

1. Leg uit wat er zo gevaarlijk is aan de manier waarop XTC pillen gemaakt
worden.

2. Welke andere drug(s) zit(ten) er vaak in XTC, waardoor iemand in een
beangstigende ervaring uit het verleden terecht kan komen?

3. Wat kunnen de gevolgen zijn van de stimulerende effecten van XTC gecombineerd
met de warme, opeengepakte hoeveelheid mensen in clubs of op dance feesten?

4. Noem enkele van de gevolgen van het gebruik van XTC op korte termijn.

5. Noem enkele van de gevolgen van het gebruik van XTC op lange termijn.
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COCAINE & CRACK COCAINE

1. Hoe verslavend zijn cocaine en crack cocaine?

2. Waar komt cocaine vandaan?

3. Wat gebeurt er wanneer iemands “high” van cocaine afneemt?

4. Noem enkele van de gevolgen van cocaine op korte termijn.

5. Noem enkele van de gevolgen van cocaine op lange termijn.
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CRYSTAL METH EN METHAMFETAMINE

1. Hoe ziet crystal meth eruit?

2. Waarom is methamfetamine gevaarlijk?

3. Kan iemand verslaafd raken als hij crystal meth voor het eerst gebruikt?

4. Wat zijn enkele van de gevolgen van crystal meth en methamfetamine op korte
termijn?

5. Wat zijn enkele van de gevolgen van crystal meth en methamfetamine op lange
termijn?
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INHALEERMIDDELEN

1. Noem enkele van de manieren waarop chemische inhaleermiddelen je lichaam
beinvloeden.

2. Wat gebeurt er met iemands hartslag als hij gevaarlijke chemicalién inhaleert?

3. Wat doen inhaleermiddelen de hersenen aan?

4. Noem enkele van de gevolgen van inhaleermiddelen op korte termijn.

5. Noem enkele van de gevolgen van inhaleermiddelen op lange termijn.
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HEROINE

1. Hoe wordt heroine gebruikt?

2. Wat doet heroine wanneer het de hersenen in gaat?

3. Naast de gevaren voor de gebruiker zelf, welke andere problemen ontstaan er
door heroine?

4. Noem enkele van de gevolgen van heroine op korte termijn.

5. Noem enkele van de gevolgen van heroine op lange termijn.
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LSD
1. Waar wordt LSD van gemaakt?

2. Hoe lang blijven de effecten van LSD door werken?

3. In welke vormen wordt LSD gemaakt?

4. Noem enkele van de gevolgen van LSD op korte termijn?

5. Noem enkele van de gevolgen van LSD op lange termijn ?
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MEDICIJINMISBRUIK

1. Welke drug is net zo krachtig en doet hetzelfde met het lichaam als de pijnstiller
OxyContin?

2. Noem enkele van de gevolgen van pijnstillers.

3. Noem enkele van de gevolgen van kalmerende middelen.

4. Noem enkele van de gevolgen van stimulerende middelen?

5. Noem enkele van de gevolgen van antidepressiva.






